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PETYCJA

w sprawie umieszczenia skrzynek ze srodkami higienicznymi na czas menstruacji
w miejscach uzytecznosci publicznej i budynkach samorzadu

Na podstawie art. 2 ustawy z dnia 13 kwietnia 2018 r. o petycjach[1] niniejszym wnosimy o
przyznanie w drodze uchwaty Rady Powiatu umieszczenia skrzynek z Srodkami higienicznymi
na czas menstruacji w miejscach uzytecznosci publicznej i budynkach samorzadowych w
powiecie tédzkim wschodnim. Petycje wnosimy w interesie publicznym.

UZASADNIENIE

Zasieg ubdstwa skrajnego w Polsce na rok 2019[2] wynosit 4,2%, co oznacza, ze ponad 1,5 min
0séb zyjacych w Polsce musiato utrzymad sie za mniej niz 616,55 zt miesiecznie. Ubdstwo
skrajne jest zyciem ponizej minimum egzystencji, co jest zagrozeniem dla zdrowia oraz zycia
cztowieka. Zasieg ubdstwa skrajnego wedtug wieku to 4,5% wsrdd oséb w wieku 0-17 lat oraz
4,2% w wieku 18-64 lat. Zasieg ubdstwa ustawowego na rok 2019 wynosit 9% natomiast
ubdstwa relatywnego 13%. Wszystkie te wykluczone ekonomiczne osoby, ktére menstruuja, s3
automatycznie dotkniete réwniez ubdstwem menstruacyjnym, tj. niemoznoscia zapewnienia
sobie podstawowych srodkdw higieny na czas miesigczki.

Samoistnie dziejace sie fizjologiczne zjawisko menstruacji nie powinno wptywacé na jakosé zycia
oraz zdrowia oséb menstruujacych, uniemozliwiaé procesu samorealizacji i uczestnictwa w
zyciu spotecznym (m.in. zawodowym, uczelnianym).

Przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka stanowi zrédto wolnosci oraz praw cztowieka i
obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowiazkiem witadz
publicznych - art. 30[3]. Oznacza to, iz Zrédtem naszej godnosci jest sam fakt bycia cztowiekiem
oraz, ze zaden interes publiczny tudziez nasza cecha nie moze spowodowac jej utraty. Dotyczy
to wiec réwniez naszej przynaleznosci klasowej.

Menstruacja jest fizjologicznym zjawiskiem, podczas ktérego nasze ciato potrzebuje
szczegdlnej opieki oraz srodkéw higieny, ktdre zapewniajg komfort podczas wykonywania
codziennych czynnosci. Osoby dotkniete ubéstwem menstruacyjnym sa czesto wykluczone z
edukacji, pracy oraz innych sfer zycia ze wzgledu na brak srodkéw czystosci niezbednych
podczas krwawienia miesigczkowego. Powoduje to wykluczenie spoteczne, a co za tym idzie
godzi w godnosé cztowieka.

Brak dostepu do $rodkéw higieny podczas menstruacji moze spowodowac infekcje, zapalenia
oraz inne negatywne dla zdrowia skutki. Sytuacja finansowa cztowieka nie powinna rzutowaé
na jego zdrowie. Brak dostepu do edukacji psychoseksualnej powoduje, Zze w spoteczeristwie




hadal krazg mity odnosnie higieny w czasie menstruacji. Jednoczednie wazne dla naszego
zdrowia informacje ging w szumie wiadomosci.

Prawo do opieki zdrowotnej jest wymienione jako przedmiot wielu miedzynarodowych
dokumentéw o zasiegu globalnym, tj. Konstytucja Swiatowej Organizacji Zdrowia (1946),
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (1948), Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i
Politycznych (1966), Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych
(1966), Rezolucja ,Zdrowie dla wszystkich” (1977).

Ubdstwo menstruacyjne jest szerokim i kompleksowym problemem spotecznym, ktory
pogtebia rdznice klasowe. Jest niebezpieczne dla zdrowia oraz godnosci cztowieka.
Zapewnienie S$rodkow czystosci w miejscach uzytecznosci publiczne] oraz budynkach
samorzadu jest wyjsciem naprzeciw temu problemowi. Przyktadowe skrzynki pokazujemy w
linkach ponizej:

1. https:/lodz.wyborcza.pl/lodz/7.35136,26816603 zamiast-podpasek-uzywaja-papieru-
toaletowego-lub-waty-dla-doswiadczajacych.html — skrzyneczka obok kawiarni
Niebostan w todzi

2. https://www.facebook.com/rozowaskrzyneczka/posts/211621350382078 —
przyktadowa skrzyneczka w jednej z publicznych szkét w kodzi

3. hitps://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1YBobrbTW1jNXe-bzCXe7n0FiQp
K88stg8hl=pl&il=51.772694990589336%2C19.482409348005664&z=13&fhclid=lw
AR1eEelpUQanhByOBTEGILywlsJoCP2QI00NnKz35hS71Upig3ZReJiéHenE —
mapka skrzyneczek na terenie Polski

Dziekujemy za pochylenie sie nad powyzsza sprawa oraz liczymy na nadanie jej dalszego biegu
wedle przepisow powszechnie obowiazujacych. Uwazamy, iz postulat wyrazony w powyzszej
petycji jest w petni zasadny i zastuguje na wprowadzenie w zycie.

ke Frnae— Mot abida

Anna Sikora Monika tabudzka
cztonkini Zarzadu Okregu
tadzkiego Lewicy Razem

Tomasz Ganicz Rafat Grabski
cztonek Zarzadu Okregu cztonek Zarzadu Okregu
todzkiego Lewicy Razem tédzkiego Lewicy Razem

[1]tj. Dz.U. 2018 poz. 870

(2]
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/warunki-zvcia/ubostwo-pomoc-spoleczna/zasieg-ubostwa-ekon
omicznego-w-polsce-w-2019-roku.14 7 html

[3] Dz.U.1997.78.483 — Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.
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Petycja — powiat todzki wschodni.pdf{~855 kB)
Szanowni Paristwo,

przesytamy w zatgczniku wiadomosci petycje w sprawie umieszczenia skrzynek ze $rodkami higienicznymi na czas menstruacji w miejscach uzytecznosci
publicznej i budynkach samorzadu.

Z powazaniem
Zarzad Okregu todzkiego Lewicy Razem

Lewica Razem — okreg lodzki

htto//lodz.pariarazem.pl

Biuro okregu:

ul. Piotikowska 88 lok. UT1 (podwdrko, lewa oficyna)

e-mail: Jodz@pantiarazem.nl

tel.: (+48) 534 877 549 {czynny pon.—piat., godz. 9.00-18.00)

dyzury w biurze: srody, g. 17.00-19.00

Wesprzyj nasze dzialania — wpla¢ darowizng! WejdZ na hitps://vesprzyi.partiarazent.plf

Razem damy rade!
Nasze media spolecznosciowe:
Facebook: https://www.facebook.com/razemlodz/

Instagram i Twitter: @razemlodzkie
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