UCHWALA NR 1165/2021
ZARZADU POWIATU LODZKIEGO WSCHODNIEGO
z dnia 10 marca 2021 r.

w sprawie rozpatrzenia petycji dotyczgcej suplementacji witamina D

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 920) w zwigzku z art. 13 ust. 1 ustawy z dnia
11 lipca 2014 1. o petycjach (Dz. U. z 2018 1. poz. 870) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Po rozpatrzeniu petycji ztozonej w dniu 6 lutego 2021 r. dotyczacej suplementacji
witaming D uznaje si¢ petycje za bezzasadng z przyczyn wskazanych w uzasadnieniu,
stanowigcym zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Zawiadamia si¢ podmiot wnoszacy petycje o sposobie rozpatrzenia petycji,
o ktérej mowa w § 1.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczgcemu Zarzadu Powiatu L.odzkiego
Wschodniego.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Zarzgd Powiatu L.édzkiego Wschodniego
Starosta — Andrzej Opala ...... ..................
Wicestarosta— Ewa Gladysz L
Cztonek Zarzadu — Pawel Pomorski
Czionek Zarzadu — Marta Stasiak

Cztonek Zarzadu — Klaudia Zaborowska-Gorzkiewicz




Zalgcznik do Uchwaly Nr 1165/2021
Zarzadu Powiatu L.6dzkiego Wschodniego
z dnia 10 marca 2021 r.

Uzasadnienie

W dniu 6 lutego 2021 r., z wykorzystaniem poczty elektronicznej, na adres Starostwa
Powiatowego w lL.odzi przestano pismo zatytutowane ,,PETYCJA do Samorzadu Gminy”,
W tredci pisma zawarto prosbe o przygotowanie komunikatu/uchwatly oraz pakietu
profilaktycznego dla wszystkich starszych oséb, do ktérych informacje internetowe
nie docieraja lub nie sg w stanie kupi¢ sobie suplementéw, aby wptyngé na wyzsze poziomy
witaminy D we krwi, ktére majg by¢ zwigzane z nizszymi wskaznikami infekcji SARS-CoV-2
oraz z mniejszym ryzykiem wystapienia ci¢zkiego przypadku.

Ze wzgledu na brak wyraznego oznaczenia adresata petycji (petycja kierowana byta
ogblnie ,,do Samorzadu Gminy”) i wskazania adresata, ktéry bylby organem powiatu,
a tym bardziej - konkretnie - Powiatu Lédzkiego Wschodniego, w dniu 9 lutego 2021 .
wezwano podmiot wnoszacy petycje do uzupetnienia lub wyjasnienia tresci petycji w terminie
14 dni z pouczeniem, ze petycja ktdrej tresé nie zostanie uzupelniona lub wyjasniona, nie bedzie
rozpatrzona (zgodnie z art. 7 ust. 2 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach, poniewaz pismo
nie spetnialo wymogéw, okreslonych w art. 4 ust. 2 pkt 3 ustawy, tj. ze petycja powinna
zawiera¢ oznaczenie adresata petycji). ‘

W uzupelnieniu petycji, wnoszacy petycje wskazat jako jej adresata Starostg L.odzkiego
Wschodniego. Poniewaz zgodnie z art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie
powiatowym zadania powiatu okreslone przepisami prawa wykonuje zarzad powiatu, zatem
Starosta przekazal przedmiotowa petycje w dniu 15 lutego 2021 r. wedlug wilasciwosci
Zarzadowi Powiatu L.odzkiego Wschodniego, w trybie art. 6 ustawy o petycjach. Nastepnie
wnoszacy petycje zlozyt oswiadczenie o jej wycofaniu.

W przepisach ustawy o petycjach nie przewidziano instytucji wycofania petycji,
niemniej jednak dla organu rozpatrujacego petycje wola podmiotu ja wnoszgcego stanowi jedna
z przestanek jej rozstrzygnigcia. Ponadto, odnoszac si¢ do tresci petycji, Zarzad Powiatu
Lodzkiego Wschodniego nie uwaza podejmowania proponowanych w petycji dzialan
za zasadne. Dziatania informacyjne w przedmiotowym zakresie powinny by¢ prowadzone
przez odpowiednie organy administracji centralne;.

Zalecenia dotyczace postepowania u oséb z chorobg COVID-19 leczonych w domu

opublikowane przez Ministerstwo Zdrowia na portalu gov.pl pod adresem internetowym
https://www.gov.pl/web/zdrowie/zalecenia-dotyczace-postepowania-u-osob-z-choroba-covid-
19-leczonych-w-domu w zakresie stosowania witaminy D brzmig nastgpujgco:
,»Brak wiarygodnych danych dotyczacych wptywu stosowania witaminy D na ryzyko zakazenia
i przebieg choroby COVID-19. Ze wzgledu na powszechny niedobor wit. D
w populacji — szczegdlnie w okresie jesiennym i zimowym — oraz niewielkie ryzyko powiktan
zaleca si¢ stosowanie suplementacyjnej dawki wit. D do 2000 IU dziennie u dorostych
(do 4000 IU u 0s6b powyzej 75 roku zycia), zgodnie z zaleceniami suplementacji tej witaminy
w populacji polskie;.



https://www.gov.pl/web/zdrowie/zalecenia-dotyczace-vostepowania-u-osob-z-choroba-covid-19-leczonych-w-domu

Zalecenie AOTMIT wskazuja na ryzyko cigzszego przebiegu choroby u pacjentéw
z niedoborami witaminy D, przy jednoczesnym malym ryzyku zwigzanym ze stosowaniem tego
preparatu. Zasady suplementacji i leczenia witaming D — nowelizacja 2018 r. jednoznacznie
wskazuja na konieczno$¢ suplementacji tej witaminy w calej populacji polskiej, przez
wigkszo§¢ roku. Jednocze$nie ostatnie dane opublikowane w  The Lancet
Diabetes&Endocrinology wskazujg na brak istotnego wplywu podawania witaminy D
na przebieg ostrych infekeji drog oddechowych.”

Zarzad Powiatu Lodzkiego Wschodniego w zwiazku z powyzsza argumentacjg uznaje
petycje za bezzasadng.

Przewogniczacy
Zarzadu Powiatu Lodzkiego Wschodniego
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