
ZARZĄDZENIE NR 129/2024 
STAROSTY ŁÓDZKIEGO WSCHODNIEGO 

z dnia 7 listopada 2024 r.

w sprawie wyznaczenia pracowników do udzielania pierwszej 
pomocy oraz wykonywania czynności w zakresie ochrony

przeciwpożarowej i ewakuacji

Na podstawie art. 2071 w związku z 2091 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks 
pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 1465 z późn. zm.) oraz art. 34 ust. 1 i art. 35 
ust. 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r. 
poz. 107) zarządzam się, co następuje:

§ 1. Do udzielania pierwszej pomocy w Starostwie Powiatowym w Łodzi zobowiązani 
są wszyscy pracownicy Starostwa, którzy w ramach szkoleń dedykowanych lub szkolenia 
wstępnego i okresowego w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy zostali zapoznani 
z zasadami udzielania pierwszej pomocy.

§ 2. Pracownikami bezpośrednio wyznaczonymi do udzielania pierwszej pomocy 
w nagłych wypadkach są osoby wskazane w załączniku nr 1 do niniejszego Zarządzenia.

§ 3. W zakresie udzielania pierwszej pomocy do zadań wyznaczonego pracownika 
należy:

1) udzielanie pierwszej pomocy w nagłych wypadkach;
2) instruowanie innych pracowników odnośnie do niesienia pierwszej pomocy,
3) w razie stwierdzenia konieczności - zawiadomienie służb medycznych 

o zaistniałym zdarzeniu i konieczności interwencji,
4) przekazywanie informacji o zdarzeniu bezpośredniemu przełożonemu,
5) utrzymanie w należytym stanie apteczek, defibrylatora AED, krzesła 

ewakuacyjnego,
6) podnoszenie umiejętności w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

§ 4. Do wykonywania czynności w zakresie ochrony przeciwpożarowej i ewakuacji 
wyznaczam osoby wymienione w załączniku nr 2 do niniejszego Zarządzenia.

§ 5. Traci moc Zarządzenie nr 115/2022 Starosty Łódzkiego Wschodniego z dnia 
z dnia 15 września 2022 r. w sprawie wyznaczenia pracowników do udzielania pierwszej 
pomocy oraz wykonywania czynności w zakresie ochrony przeciwpożarowej 
i ewakuacji.

§ 6. Wykonanie Zarządzenia powierza się Naczelnikowi Wydziału Organizacyjnego.

§ 7. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania.



Załącznik nr 1
do Zarządzenia nr 129/2024
Starosty Łódzkiego Wschodniego
z dnia 7 listopada 2024 r.

Wykaz osób wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy

Lp. Imię i nazwisko Komórka organizacyjna
Miejsce wykonywania 

pracy Telefon

1 Mikołaj Sasin Referat Zarządzania
Kryzysowego i Bezpieczeństwa

Łódź, ul. Sienkiewicza 3 
pok.607

42 634 84 52 
wew. 82

2 Małgorzata Jóźwik Wydział Komunikacji i 
Transportu

Koluszki, ul. Brzezińska 32 
pok. 14 44 714 58 12



Załącznik nr 2
do Zarządzenia nr 129/2024
Starosty Łódzkiego Wschodniego
z dnia 7 listopada 2024 r.

Wykaz osób wyznaczonych do wykonywania czynności w zakresie ochrony 
przeciwpożarowej i ewakuacji

Lp. Imię i nazwisko Komórka organizacyjna Pokój Telefon Odpowiedzialność

1 Michał Kotynia Wydział Geodezji i 
Kartografii 510 42 205 03 30 

wew. 90 piętro 5

2 Ewa Bronowska Wydział Geodezji i 
Kartografii 503 42 205 03 31 

wew. 92 piętro 5

3 Mikołaj Sasin
Referat Zarządzania 
Kryzysowego i 
Bezpieczeństwa

607 42 634 84 52 
wew. 82 piętro 6

4 Renata Piękoś Wydział Organizacyjny 602 42 205 03 05 
wew. 46 piętro 6

5 Ewa Sadura Wydział Finansowo- 
Księgowy 702 42 205 03 39 

wew. 32 piętro 7

6 Aleksandra 
Przybył

Wydział Finansowo- 
Księgowy 712 42 632 96 52 

wew. 36 piętro 7

7 Mirosław Nowicki Wydział Komunikacji i 
Transportu 807 42 633 76 09 

wew. 43 piętro 8

8 Izabela Banaszczyk Wydział Komunikacji i 
Transportu 806 42 632 92 02 

wew. 85 piętro 8

9 Dorota Piekarek Biuro Rady i Zarządu 
Powiatu 912 42 632 33 43 

wew. 54 piętro 9

10 Marcin Śledź Biuro Inwestycji 905 42 632 77 91 
wew. 51 piętro 9

11 Patryk Gala Wydział Edukacji i Spraw 
Społecznych 1009 42 639 84 80 

wew. 78 piętro 10

12 Joanna Cywińska
Wydział Ochrony 
Środowiska, Rolnictwa i 
Leśnictwa

1003 42 205 03 59 
wew. 59 piętro 10


