UCHWALA NR XI11/99/2025
RADY POWIATU LODZKIEGO WSCHODNIEGO

z dnia 26 marca 2025 r.

w sprawie oceny dzialalnos$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Koluszkach za rok 2024

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r.
poz. 107 11907) w zwiazku z § 21 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz.U. z2021r. poz.2284) uchwala sie,
co nastgpuje:

§ 1. 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie z dzialalnosci Warsztatu Terapii Zajgciowej w Koluszkach
prowadzonego przez Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepelmosprawnych ,,Razem” za 2024 rok, stanowiace
zalacznik do niniejszej uchwaty.

2. Pozytywnie ocenia si¢ dziatalno§¢ Warsztatu Terapii Zajeciowe]j w Koluszkach prowadzonego przez
Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepelosprawnych ,,Razem” za rok 2024.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Lodzkiego Wschodniego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Powiatu L.odzkiego Wschodniego

Stawomir Sokolowski
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Zatacznik do Uchwaty Nr X111/99/2025
Rady Powiatu Lodzkiego Wschodniego
z dnia 26 marca 2025 1.

Sprawozdanie z dzialalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowej
prowadzonego przez Stowarzyszenie na Rzecz Osob Niepelnosprawnych
»Razem” w Koluszkach za 2024 rok

Nazwa i adres:

Warsztat Terapii Zajgciowej przy Stowarzyszeniu Na Rzecz Osob Niepelnosprawnych
w Koluszkach;

95-040 Koluszki, ul. Pomorska 13

Kierownictwo Warsztatu:
Jolanta Truszczynska — Kierownik
Sebastian Kmieciak — instruktor, Zast¢pca Kierownika

Jednostka prowadzaca Warsztat:

Stowarzyszenie na Rzecz Osoéb Niepelnosprawnych
,,Razem” w Koluszkach

95-040 Koluszki, ul. Pomorska 13

Data utworzenia Warsztatu: 17 stycznia 1996
Liczba Uczestnikow: 55
Liczba rezydentow: 21

Warsztat  Terapii  Zajgciowej  jest  placowka  przeznaczong dla  osob
z niepetnosprawnosciami, ktorej celem jest rehabilitacja spoteczna i zawodowa.

Do gtownych zadan WTZ naleza:

1. Rehabilitacja spoleczna — ksztatltowanie umiejetnosci niezbgdnych do samodzielnego
funkcjonowania w spoteczenstwie, rozwijanie kompetencji interpersonalnych,
wzmacnianie pewnosci siebie 1 zaradno$ci zyciowe;.

2. Rehabilitacja zawodowa — przygotowanie uczestnikow do podjecia pracy zawodowe;j
poprzez rozwijanie umiejetnosci praktycznych i zawodowych w roznych dziedzinach,
np. rekodzieto, stolarstwo, krawiectwo, gastronomia.

3. Terapeutyczne zajecia warsztatowe — rozwijanie zdolnosci manualnych
1 intelektualnych poprzez prace w roznych pracowniach tematycznych, co sprzyja
aktywizacji 1 zwigkszaniu samodzielnosci.

4. Wsparcie psychologiczne — pomoc w rozwoju osobistym, pokonywaniu trudno$ci
emocjonalnych 1 spotecznych oraz ksztalttowanie pozytywnych postaw zyciowych.

5. Integracja spoleczna — organizowanie wyjazdoéw, spotkan, imprez kulturalnych
1 sportowych w celu ulatwienia uczestnikom nawigzywania relacji spotecznych
1 aktywnego uczestnictwa w zyciu lokalnej spotecznosci.

6. Przygotowanie do samodzielnego Zycia — nauka podstawowych czynnosci dnia
codziennego, gospodarowania budzetem, poruszania si¢ w przestrzeni publiczne]
1 korzystania z ustug spotecznych.

7. Wspélpraca z rodzinami i instytucjami — wspieranie rodzin uczestnikow WTZ,
wspolpraca z urzgdami, organizacjami pozarzadowymi i pracodawcami w celu poprawy
sytuacji zyciowej osob z niepelnosprawno$ciami.
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Warsztat Terapii Zajgciowej w Koluszkach jest placoéwka pobytu dziennego, czynna
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00- 15.00 z wyjatkiem dni ustawowo wolnych
od pracy. Placéwka funkcjonuje przez caly rok z wykorzystaniem 1 miesigca w roku na
przerwe. Zajecia dla uczestnikow prowadzone s3 w godzinach od 7.30- 14.30. Uczestnicy majg
dwie przerwy w zajeciach 30-to minutowe, w tym jedng $niadaniowa.

Na zajecia warsztatowe dowozonych jest 33 uczestnikéw. Wynika to z odleglosci ich
miejsca zamieszkania badz z powaznych dysfunkcji uniemozliwiajacych samodzielne dotarcie
do placowki. Samodzielnie na zajecia przychodzi 16 uczestnikdow, 4uczestnikow dowoza
rodzice, 2 uczestnikow dojezdza na zaj¢cia samodzielnie. 41 uczestnikow to mieszkancy
Powiatu Lodzkiego Wschodniego, a 14 uczestnikow to mieszkancy Powiatu Tomaszowskiego.

LICZBA UCZESTNIKOW
W 2024 roku uczestnikami WTZ w Koluszkach bylo 55 o0séb z niepelnosprawnosciami.

Sa to osoby ze znacznym i1 umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, ktore otrzymaty
wskazanie Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci do uczestnictwa
w terapii zajeciowej. W 2024 roku zwigkszono liczbe uczestnikow Warsztatu o 5 oséb oraz
zatrudniono instruktora terapii zajeciowej. Powstala pracownia poligraficzno-dekoratorska,
ktérej zadaniem bedzie tworzenie materialdw poligraficznych, projektowanie 1 aranzacja
przestrzeni, zajecia artystyczne 1 manualne oraz obstuga sprzetu poligraficznego
1 komputerowego. 1 uczestnik opuscit warsztat z uwagi na pogarszajacy si¢ stan zdrowia oraz
umieszczenie w Domu Pomocy Spolecznej. Na koniec roku 2024 w warsztacie byto 21
rezydentow, w tym 15 podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej w Lisowicach.

Podzial uczestnikoéw ze wzgledu na stopien niepelnosprawnosci

1) Znaczny stopien niepetnosprawnosci -38 uczestnikow.
- orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnos$ci — na stale- 29 uczestnikow;
- orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci- czas okreslony- 9 uczestnikow.

2) Umiarkowany stopien niepetnosprawnosci — 17 uczestnikow.
- orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci- na state- 11 0sob;
- orzeczenie umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci — czas okreslony- 6 0sob.

RODZAJE NIEPELNOSPRAWNOSCI

Rodzaje niepetnosprawnosci uczestnikow WTZ wedlug schorzenia wiodacego (liczba
0sOb) wzieto pod uwage orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, kod choroby wiodacy
1 choroby wspotuczestniczace.

Rodzaje niepelnoprawnosci Liczba osob
Niepelnosprawnos¢ intelektualna 01 — U 28
Niepelnosprawnos$¢ sprzezona 21
Choroby psychiczne 02 — P 4
Choroby neurologiczne 10 — N 1
Choroby narzadu wzroku 03 — O 1

2
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STOPIEN NIEPEENOSPRAWNOSCI INTELEKTUALNEJ UCZESTNIKOW:
Lekkim — 8 oséb.
Umiarkowanym — 22 0sob.

Znacznym — 24 0sob.

> w0 P

Norma intelektualna — 1 osoba.
CZAS POBYTU W WARSZTACIE
1. Ponizej 5 lat — 9 0sob;
2. 5—8lat— 8 0sob;
3. powyzej 8 lat — 38 0s6b.

WIEK

1. Ponizej 19 lat — 0 oséb;

2. 19-40lat— 37 osob;

3. 41-60lat— 17 oséb;

4. Powyzej 60 lat - 1

FREKWENCJA W ZAJECIACH
Miesiac Obecnos¢ Absencja Liczba dni
przepracowanych w m-cu

Styczen 847 3 17
Luty 1016 34 21
Marzec 993 7 20
Kwiecien 1048 2 21
Maj 884 16 18
Czerwiec 721 29 15
Lipiec/Sierpien 1799 51 37
Wrzesien 987 63 21
Pazdziernik 1078 72 23
Listopad 851 99 19
Grudzien 722 28 15
Grudzien — nowa pracownia 15 0 3
RAZEM 10961 404 230

Srednia frekwencja w 2024 roku uksztaltowala si¢ na poziomie 96,4%
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FORMY I METODY DZIALALNOSCI REHABILITACYJNEJ
REALIZOWANE PRZEZ WARSZTAT

Terapia w Warsztacie opiera si¢ na pracy w 11 pracowniach, kétkach tematycznych
1 zajeciach uzupetiajacych. Zajgcia w pracowniach odbywajg si¢ w grupach 5 - cio osobowych,
zgodnie z planem pracy poszczegdlnych pracowni ze szczegdlnym uwzglednieniem zalozen
indywidualnych programow rehabilitacyjnych opracowanych dla kazdego uczestnika.

RODZAJE PRACOWNI
1) pracownia umiejetnosci spotecznych i rzemiosta artystycznego;
2) pracownia gospodarcza z elementami stolarskimi;
3) pracownia ogolnorozwojowa z elementami rzemiosta tworczego;
4) pracownia krawiecka z elementami rytmiczno — muzycznymi;
5) pracownia plastyczna z elementami przystosowania do samodzielnego zycia;
6) pracownia aktywizacji spotecznej z elementami technik réznych;
7) pracownia plastyczna z elementami technik rzeZbiarskich;
8) pracownia muzykoterapii z elementami ludoterapii;
9) pracownia kulinarna z elementami rehabilitacji ruchowej;

10) pracownia medialno — komputerowa 2z autopromocjg wizerunku 0séb
niepetnosprawnych i WTZ;

11) pracownia poligraficzno — dekoratorska.
KOLKA TEMATYCZNE

1) kotko sportowe;

2) kotko literackie;

3) kotko filmowe;

4) kotko zdrowego zywienia;

5) kotko muzyczno — rytmiczne;

6) kotko plastyczne;

7) kotko komputerowe;

8) kotko przyrodnicze;

9) kotko rowerowe;

10) kotko kosmetyczne;

11) kotko majsterkowicza.
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ZAJECIA UZUPELNIAJACE
Cwiczenia gimnastyki codziennej.
Swietlicowe zajgcia sportowe, gra w pitkarzyki, ping-ponga.
Gry 1 zabawy dydaktyczne.
Zajecia relaksacyjne w Sali Doswiadczania Swiata.
Audycje radia ,, Niezapominajka”.
Prowadzenie fanpage WTZ na Facebooku.
Redagowanie gazetki Sciennej o tematyce cyklicznej i okoliczno$ciowe;.

Edycja, drukowanie i laminowanie zdje¢ i dyploméw okolicznosciowych.

© © N oo a ~ w b»poE

Obstuga plotera, przygotowanie i wykonanie projektow.

=
o

. Prezentowanie prac wykonanych przez uczestnikow w lokalnych wurzg¢dach,
instytucjach, kiermaszach oraz na portalu spoteczno$ciowym.

11. Warsztatowy sklepik, w ktorym kazdy z uczestnikow dokonuje samodzielnie zakupow
za kwote 20,00 zt.

12. Przygotowanie $wiatecznych gadzetow.

13. Zajecia komputerowe z wykorzystaniem tablicy multimedialnej na $wietlicy, m.in.:
prezentacje, odtwarzanie filmow, gra w gry logiczne, puzzle, memory.

14. Cykliczne wyjazdy na kregle do kregielni w Tomaszowie Mazowieckim.

15. Cykliczny udziat w zajeciach sportowych na Hali Sportowej w Koluszkach oraz
na boisku Panstwowej Strazy Pozarnej w Koluszkach.

METODY I EFEKTY PROWADZONEJ TERAPII
Metody rehabilitacji spolecznej w WTZ.:

1. Trening umiejetnosci spotecznych — nauka komunikacji, wspotpracy i rozwigzywania
konfliktow.

2. Zajecia integracyjne — wspdlne wyjazdy, spotkania, udzial w wydarzeniach
kulturalnych i sportowych.

3. Warsztaty i terapia zajeciowa — rozwijanie samodzielnos$ci poprzez aktywno$é
manualng i zawodow3.

4. Wsparcie psychologiczne i pedagogiczne — rozmowy indywidualne i grupowe, praca
nad samoocena.

5. Trening samodzielnosci — nauka organizacji dnia, gospodarowania budzetem,
poruszania si¢ w przestrzeni publiczne;.

Efekty rehabilitacji spolecznej:

1. Zwigkszona samodzielno$¢ i pewnos$¢ siebie.
2. Poprawa umiejetnosci komunikacyjnych i spotecznych.
3. Lepsza adaptacja do zycia codziennego i pracy.
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4. Integracja z lokalng spotecznoscia.
5. Wzrost aktywnos$ci 1 motywacji do dzialania.

Dzigki tym dzialaniom uczestnicy WTZ lepiej radza sobie w zyciu codziennym
i zawodowym.

Metody rehabilitacji zawodowej w WTZ:

1. Praktyczna nauka zawodu — zajecia w pracowniach (np. stolarskiej, krawieckiej,
gastronomicznej).

2. Trening umiejetnosci zawodowych — nauka obstugi narz¢dzi, planowania pracy,
przestrzegania zasad BHP.

3. Symulacja pracy — wykonywanie zadan zblizonych do realnych warunkéw

zawodowych.

Staze i praktyki zawodowe — wspotpraca z zaktadami pracy i pracodawcami.

Doradztwo zawodowe — pomoc w wyborze $ciezki zawodowej, przygotowanie do

rozméw kwalifikacyjnych.

ok~

Efekty rehabilitacji zawodowej:

Rozwo6j umiejetnosci praktycznych i zawodowych.
Zwigkszenie szans na zatrudnienie.

Wzrost samodzielno$ci w pracy i zyciu codziennym.
Lepsza organizacja pracy i odpowiedzialno$¢.
Integracja ze srodowiskiem pracy.

ko

Dzigki tym dzialaniom uczestnicy WTZ sa lepiej przygotowani do podjgcia pracy
I funkcjonowania w spoteczenstwie.

Metody arteterapii prowadzonej w WTZ:

Terapia plastyczna — malowanie, rysunek, rzezba, rekodzieto.
Muzykoterapia — $piew, gra na instrumentach, stuchanie muzyki.
Teatroterapia — zajecia teatralne, odgrywanie rol, improwizacja.
Choreoterapia — taniec, ruch kreatywny, zajecia rytmiczne.
Biblioterapia — czytanie, analiza tekstow, pisanie wlasnych utworow.

ko

Efekty arteterapii:

Rozwoj kreatywnosci i ekspresji emocji.
Poprawa koordynacji 1 sprawno$ci manualne;.
Redukcja stresu 1 napigcia emocjonalnego.
Wzrost pewnosci siebie 1 samoakceptacji.
Lepsza komunikacja i integracja spoteczna.

orwdPE

Dzigki arteterapii uczestnicy WTZ rozwijaja swoje pasje i wyrazaja siebie w tworczy
sposob.
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Metody wsparcia psychologicznego w WTZ:

1. Terapia indywidualna — rozmowy z psychologiem pomagajgce uczestnikom
w radzeniu sobie z emocjami, stresem oraz budowaniu poczucia wtasnej wartosci.

2. Terapia grupowa — zajecia w grupie wspierajgce rozwoj umiejetnosci spotecznych,
komunikacji oraz radzenia sobie z problemami.

3. Trening umiejetnosci spolecznych — nauka nawigzywania i utrzymywania relacji,
asertywnos$ci oraz rozwigzywania konfliktow.

4. Relaksacja i techniki redukcji stresu — ¢wiczenia oddechowe, medytacja, treningi
mindfulness pomagajace w radzeniu sobie z napigciem i lekiem.

5. Wsparcie w kryzysach emocjonalnych — interwencje psychologiczne w sytuacjach
trudnych, np. utraty bliskiej osoby czy naglej zmiany sytuacji zyciowe;.

Efekty wsparcia psychologicznego w WTZ:

1. Poprawa samooceny i wiary w siebie — uczestnicy uczg si¢ dostrzega¢ swoje mocne
strony.

2. Zwigkszenie samodzielnoS$ci — rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w codziennym
zyciu.

3. Lepsze funkcjonowanie spoleczne — poprawa komunikacji i umiejetnosci
nawigzywania relacji.

4. Redukcja stresu i leku — wigksza kontrola nad emocjami i lepsze samopoczucie.

5. Poprawa koncentracji i zdolno$ci poznawczych — lepsza organizacja dzialan
1 pamig¢.

6. Poczucie przynaleznosci i akceptacji — integracja z grupg oraz budowanie wsparcia
spotecznego.

Dzigki tym dziataniom uczestnicy WTZ moga poprawi¢ jako$¢ swojego zycia, rozwijac si¢
1 lepiej radzi¢ sobie z trudnosciami dnia codziennego.

LICZBA UCZESTNIKOW, KTORZY POCZYNILI POSTEPY W ZAKRESIE
ZARADNOSCI OSOBISTEJ I SAMODZIELNOSCI, REHABILITACJI
SPOLECZNEJ, REHABILITACJI ZAWODOWEJ

SFERA OPIS POSTEPOW LICZBA OSOB
ZARADNOSC OSOBISTA, Nabycie lub poszerzenie umiejgtnosci 29
SAMODZIELNOSC poruszania si¢ bez pomocy innych

w najblizszym otoczeniu, korzystania
z komunikacji, robienia zakupow,
rozwinigcie umieje¢tnosci obshugi sprzetu
AGD, samodzielne przygotowanie
positkow, dbatos¢ o higieng osobistg

REHABILITACJA Umiejetno$¢  wspOlpracy w  grupie, 32
SPOLECZNA adekwatne zachowania w miejscach
publicznych, radzenie sobie w trudnej
sytuacji, doskonalenie prawidtowych
form nawigzywania 1 utrzymywania
kontaktow spotecznych.
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REHABILITACJA Umiejetno$¢  przestrzegania  czasu 17
ZAWODOWA 1 dyscypliny, samodzielnego
rozwigzywania drobnych problemow
wyniktych w trakcie realizacji zadania,
odpowiedzialnos$ci za pracg, stosowanie
si¢ do instrukcji

RADA PROGRAMOWA
Sklad Rady Programowe;j:

1) Kierownik WTZ;

2) Instruktor, Z-ca Kierownika;

3) 11 instruktorow terapii zajgciowej, jeden z instruktorow pelni réwniez funkcje¢ doradcy
zawodowego, 1 funkcje rehabilitanta;

4) Psycholog.

Rada Programowa w systemie potrocznym dokonuje oceny postepow kazdego
z uczestnikow warsztatu na podstawie Indywidualnych Arkuszy Oceny Postepoéw
w Rehabilitacji Ogolnej. Rada opracowuje indywidualne programy rehabilitacji spotecznej
1 zawodowej oraz wskazoéwki do treningu ekonomicznego dla kazdego uczestnika.

W 2024 roku odbyto si¢ 12 posiedzen Rady Programowej. W stosunku do 3 uczestnikow
podjeto decyzje o przesuni¢ciu do innej grupy, za zgoda uczestnika. 1 uczestnik opuscit
Warsztat z powodu przeniesienia do Domu Pomocy Spolecznej, w jego miejsce przyjeto
rezydenta z listy oczekujacych. W zwigzku ze zwigkszeniem liczby uczestnikow WTZ przyjeto
5 nowych uczestnikow oraz utworzono kolejng pracowni¢. W systemie potrocznym 1rocznym
Rada Programowa podsumowala wymierne efekty rehabilitacji spolecznej 1 zawodowe;j
uczestnikow.

W 2024 roku Rada Programowa zatwierdzita oceny roczne oraz ocen kompleksowych
3-trzyletnie. Zaktualizowano indywidualne programy rehabilitacyjne oraz utworzono program
rehabilitacyjny dla nowego uczestnika.

W stosunku do 50 uczestnikdw podjeto decyzje o przyznaniu motywacyjnego treningu
ekonomicznego, w kwocie zaleznej od zaangazowania w realizacj¢ wytycznych
programowych.

REALIZACJA PROJEKTU

sModernizacja kompleksu pracowni terapeutycznych dla potrzeb osob
z niepelnosprawnosciami - uczestnikow WTZ w Koluszkach”

W 2024 roku w Warsztacie Terapii Zajgciowej przy Stowarzyszeniu na Rzecz Osob
Niepelosprawnych ,,Razem” w Koluszkach zrealizowano projekt ,,Modernizacja kompleksu
pracowni terapeutycznych dla potrzeb o0sob z niepetnosprawnos$ciami uczestnikow WTZ
w Koluszkach” w ramach ,,Programu wyrownywania réznic mi¢dzy regionami III” obszar F.

Opis projektu:
Zadanie inwestycyjne ,,Modernizacja kompleksu pracowni terapeutycznych dla potrzeb
0s0b z niepelnosprawnosciami uczestnikow WTZ w Koluszkach” przebiegato zgodnie
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z umowa nr 2/WTZ/WRR/000299/05/D pomigdzy Powiatem kLoédzkim Wschodnim
a Stowarzyszeniem na Rzecz Osob Niepelosprawnych ,,Razem” w Koluszkach.

Celem projektu byta modernizacja pracowni terapeutycznych w WTZ w Koluszkach
oraz poprawa warunkow rehabilitacji oséb z niepelnosprawnosciami poprzez zakup krzeset
1 biurek do pracowni terapeutycznych, stoléw konferencyjnych wraz z krzestami oraz zakup
1 wymiang drzwi pelnych do kazdego pomieszczenia w Warsztacie Terapii Zajeciowe;.

W ramach realizacji zadania:

1) zakupiono biurka oraz krzesta do pracowni terapeutycznych;

2) zakupiono oraz zamontowano drzwi petne do pracowni terapeutycznych oraz innych
pomieszczen w Warsztacie Terapii Zajgciowej;

3) zakupiono stoty konferencyjne z krzestami;

4) zakup ergonomicznych biurek i krzesel pozytywnie wplynal na bezpieczenstwo
1 komfort uczestnikéw oraz personelu WTZ;

5) zakup stotdow konferencyjnych wraz z krzestami pozwolit na stworzenie miejsca do
integracji spotecznej z osobami odwiedzajagcymi WTZ;

6) poprawiono ogoélne warunki rehabilitacji spoteczno — zawodowej w WTZ
w Koluszkach.

ZAJECIA KLUBOWE

Zajecia klubowe w Warsztacie Terapii Zajeciowej to dodatkowa forma wsparcia dla
rezydentow, realizowana poza standardowym programem terapeutycznym. Maja na celu
integracje, rozwdj zainteresowan oraz wzmocnienie samodzielnosci. Zajecia te sprzyjaja
aktywizacji rezydentow, budowaniu relacji i rozwijaniu pasji w przyjaznej atmosferze.

W 2024 roku beneficjentami programu bylo 20 rezydentow Warsztatu Terapii
Zajgciowej:

- liczba o0s0b niepelnosprawnych, ktére byly uczestnikami WTZ 1opuscily go
w zwiazku z podjeciem zatrudnienia — 1 osoba

- liczba 0s6b niepetnosprawnych znajdujacych si¢ na prowadzonej przez podmiot prowadzacy
WTZ liscie osob (o ktorej mowa w art. 10f ust. 2a ustawy o rehabilitacji), ktorych zgloszenie
do uczestnictwa w warsztacie zostato zatwierdzone i ktdre nie rozpoczety terapii w WTZ — 19
0sOb (w tym 15 mieszkanek Domu Pomocy Spotecznej w Lisowicach).

Zajecia klubowe odbywaty si¢ w okresie 12 miesigcy w wymiarze 6 godzin miesigcznie
(w formie 2 spotkan po 3 godziny) po godzinach pracy Warsztatu, zgodnie z ustalonym
harmonogramem oraz w miejscach 1 godzinach wskazanych przez Kierownika Warsztatu
Terapii Zajgciowej w przypadku zaplanowanych dodatkowych zaje¢ klubowych, wyjazdow,
udzialu w wydarzeniach organizowanych przez Warsztat. Zajecia prowadzone byly przez
instruktorow terapii zajgciowej oraz psychologa. Uczestnikom zapewniono transport na zajecia
1 z powrotem do miejsca zamieszkania.

W czasie trwania zaje¢ uczestnicy objeci byli indywidualnym oraz grupowych wsparciem
psychologicznym.

Zajecia spotkaly si¢ z bardzo pozytywnym odbiorem ze strony uczestnikow i oséb
wspotpracujacych. Zaplanowano kontynuacje dzialania w kolejnym roku w podobnej formule.
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PROMOCJA PLACOWKI

Promocja Warsztatu Terapii Zajeciowej (WTZ) ma na celu zwigkszenie §wiadomosci
spotecznej o dziatalno$ci placowki, integracje uczestnikow ze spolecznoscia lokalng oraz
pozyskanie wsparcia.

Formy promocji WTZ:

1. Media spolecznosciowe i strona internetowa — regularne publikowanie informacji
0 dziataniach, sukcesach uczestnikow oraz wydarzeniach.

Udzial w lokalnych wydarzeniach — festyny, jarmarki, kiermasze, targi pracy.
Wystawy i kiermasze prac uczestnikow — prezentacja rekodzieta, obrazow, ceramiki.
Spotkania i dni otwarte — mozliwos$¢ odwiedzenia WTZ i poznania jego dziatalnosci.
Wspolpraca z mediami — artykuty w prasie, wywiady w radiu i telewizji lokalne;.
Partnerstwo z instytucjami — wspoélpraca z urzedami, szkolami, organizacjami
spolecznymi.

Akcje charytatywne i wolontariat — zaangazowanie w dzialania spoteczne.

8. Materialy promocyjne — ulotki, plakaty, broszury informacyjne.

ok wn

~

Warsztat Terapii Zajeciowej promowany jest w mediach spotecznosciowych za pomoca
profilu na Facebooku, na ktérym udostepniane sg zdjecia, wydarzenia z zycia warsztatu,
wycieczki i imprezy okolicznosciowe. W prowadzeniu profilu i wykonywaniu zdje¢ czynny
udziat biorag podopieczni WTZ, gltownie z pracowni multimedialno-komputerowej
z autopromocja wizerunku oséb niepetnosprawnych i WTZ.

Waznym elementem promujacym placowke jest udzial podopiecznych w réznego rodzaju
przegladach, konkursach czy olimpiadach. W ostatnim roku nasi podopieczni reprezentowali
Warsztat podczas wydarzen wokalnych, malarskich, rzezbiarskich, tanecznych, sportowych
i literackich, ktére odbywaty si¢ migdzy innymi w Zdunskiej Woli, Ozorkowie, Spale, L.odzi,
Wolborzu, Leczycy 1 Krakowie.

Promocja placéwki odbywa si¢ takze na lokalnych wydarzeniach. Uczestnicy WTZ biora
udziat w uroczystosciach organizowanych przez Miasto Koluszki oraz Powiat Lodzki
Wschodni. Wspotpracujemy z zaprzyjaznionymi firmami 1 instytucjami, pojawiamy si¢ na
réznego rodzaju imprezach, chociazby balu w Liceum Ogdlnoksztatcagcym, Choince z AGAT-
em, spotkaniach z Klubem Seniora, Sesjach Rady Gminy Koluszki, Dozynkach Powiatowych
1 innych wydarzeniach, ktore odbywaja si¢ w naszej okolicy.

Uczestnicy Warsztatu angazuja si¢ takze w akcje charytatywne. W ostatnim roku
kontynuowali§my wspotprace ze Szkota Podstawowa nr 1 w Koluszkach, z ktérg tym razem
wzigliSmy udziat we wspolnych warsztatach artystycznych. Dochédd ze sprzedazy wykonanych
prac zasilit akcje ,,Pomagamy Zwierzgtom”, ktorej organizatorem bylo Stowarzyszenie
,LAMPQO”, w ktorym jako wolontariusze pomagaja nasi uczestnicy.

W zwiagzku z tragicznymi wydarzeniami, ktore miaty miejsce na potudniu Polski Warsztat
przytaczyl si¢ do zbiorki dla powodzian. Do stworzonego w Koluszkach punktu pomocy
przekazaliSmy paczki z najpotrzebniejszymi artykulami chemicznymi, ktore trafily
do poszkodowanych osob.
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Pomyslnos¢ WTZ, osiggane wyniki nie bylyby mozliwe bez pomocy, wspotpracy
1 wsparcia Powiatu Lodzkiego Wschodniego, PCPR-u, RCPS-u, PFRON-u, MOPS-u, Urzgdu
Miejskiego w Koluszkach, Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej, Miejskiego Osrodka
Kultury, Specjalnego Osrodka Szkolno — Wychowawczego w Koluszkach, Miejskiej Biblioteki
Publicznej, Liceum Ogolnoksztalcacego w Koluszkach oraz innych zaprzyjaznionych
przedsigbiorstw.

Dzi¢ki tym dzialaniom WTZ buduje pozytywny wizerunek i zwigksza $wiadomos$¢ na temat
terapii zajgciowej wsrod spoleczenstwa.

Zalaczniki:

Zalacznik nr 1 — Rozliczenie roczne $rodkéw wykorzystanych przez Warsztat Terapii
Zajegciowe] w Koluszkach w 2024 r.

Zalacznik nr 2 — Protokot ze sprzedazy prac uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej
w Koluszkach w 2024 r.

11
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Zalacznik nr 1

Rozliczenie roczne Srodkow finansowych wykorzystanych przez Warsztat Terapii
Zajeciowej w Koluszkach w 2024 roku

1. Wynagrodzenia pracownikow  Warsztatu, naleznie od pracodawcy sktadki
na ubezpieczenia spoteczne pracownikéw, a takze sktadki na Fundusz Pracy i Fundusz
Solidarnosciowy i Fundusz Gwarantowanych Swiadczen Pracowniczych oraz odpisy
na zaktadowy fundusz swiadczen socjalnych — 1.520.000,00 zt

la) wyptat podstawowych oraz wyptat dodatkowych do pracowniczych planow kapitalowych

w rozumieniu ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o pracowniczych planach kapitalowych
(Dz. U. 22020 r. poz. 1342), finansowanych przez warsztat - 0zt

2. Niezbedne  materiaty, energi¢, uslugi materialne niematerialne zwigzane
z funkcjonowaniem warsztatu — 106.000,00 zt

3. Dowo6z uczestnikéw lub eksploatacje samochodu, zwigzang z realizacja programu

rehabilitacyjnego 1 niezbedng obstuga dziatalno$ci warsztatu - 50.600,00 zt
4. Szkolenia pracownikoéw warsztatu zwigzanych z dziatalnoscia - 2.100,00 zt
5. Ubezpieczenie uczestnikow warsztatu - 2.000,00 z1
6. Ubezpieczenia mienia warsztatu - 16.000,00 zt
7. Wycieczki organizowane dla uczestnikow warsztatu — 10.200,00 zt

8. Materialy do terapii zajgciowej w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa
domowego — 68.100,00 zt

9. Wydatki zwigzane z treningiem ekonomicznym — 86.000,00 zi

10. Niezbgedng wymiane zuzytego wyposazenia warsztatu lub jego dodatkowe
wyposazenie — 11.000,00 zt

Ogotem: 1.872.000,00 z1 (jeden milion osiemset siedemdziesiat dwa tysigce zlotych)

12
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Zalacznik nr 2

W roku 2024 sprzedano prace na taczna kwote 4.880,00 zt (cztery tysigce osiemset osiemdziesiat zt
00/100)

Pozostato do wydania na 2023 rok 3764,51 zi (trzy tysigce siedemset sze$¢dziesiat cztery zt 51/100)
Razem do wydania na 2024 rok 8.644,51 zt (osiem tysigcy szes$éset czterdziesci cztery zt 00/100)

Uzyskane $rodki finansowe przeznaczono na:

1. Optaty przesytek poleconych do PCPR - 14,60 zt
2. Zakupiono Cyber iN!unimited 22.01.24-21.01.25 . prowizja bankowa BSZK O/Koluszki - 282,64 zt
3. Zakupiono stodycze i kawe dla uczestnikow WTZ na Thusty Czwartek - 377,24 7z
4. Zakupiono stodycze dla uczestnikow WTZ z okazji Swiat Wielkanocnych - 351,94 zt
5. Zakupiono 4 stoty drewniane do placéwki WTZ - 1006,50 zt
6. Zakupiono bukiet kwiatow z okazji Swieta 3-go Maja — Grupa uczestnikow wraz

z opiekunem zlozyla bukiet pod pomnikiem Orta Biatego - 50,00 zt
7. Zakupiono artykuty spozywcze dla uczestnikéw WTZ jako rozstrzygniecie najciekawszych

projektéw nowej gazetki kwartalnej w WTZ - 174,23 zt
8. Zakupiono lody dla uczestnikdéw WTZ ktérzy biorg udziat w Olimpiadzie Sportowej w Spale

w dn. 10.06.24 1. - 228,00 zt
9. Zakupiono ceratg do zabezpieczania stolow w placowce WTZ - 400,00 zt
10. Zakupiono $rodki farmaceutyczne zgodnie z potrzebami dla uczestnikow WTZ -31,98 zt
11. Zakupiono bilety wstepu do zamku w Kurniku dla uczestnikow WTZ . prowizja bankowa

BSZK O/Koluszki - 707,00 zt
12. Wynajem kregielni dla uczestnikow WTZ . prowizja bankowa BSZK O/Koluszki - 167,00 zt
13. Optata parkingowa podczas wycieczki do Warszawy - 63,00 zt
14. Optata za lekcje muzealng podczas wycieczki do Warszawy dla uczestnikow WTZ - 251,00 zt
15. Ustuga gastronomiczna dla uczestnikoéw WTZ podczas wycieczki do Warszawy - 742,50 zt
16. Zakupiono kawe i lampki led jako materiat do Szopki Bozonarodzeniowe;j - 95,48 7zt
17. Zakupiono wigzanke na obchody Swieta Niepodlegtosci 11 — Listopada. Grupa uczestnikow

wraz z opiekunem ztozyta bukiet pod pomnikiem Orla Biatego - 40,00 zt
18. Ustuga gastronomiczna dla uczestnikow WTZ podczas wycieczki do Lodzi - 627,50 zt
19. Zakupiono stodycze na Mikotajki dla uczestnikow WTZ -20591 z
20. Dofinansowano sprzet elektroniczny do pracowni WTZ - 336,00 zt
Lacznie - 6152,52 7t

Pozostato do wydania na 2025 rok 2 491,99 zt (dwa tysiace czterysta dziewigcdziesiat jeden 99 /100)
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