
UCHWAŁA NR XIII/99/2025 
RADY POWIATU ŁÓDZKIEGO WSCHODNIEGO 

z dnia 26 marca 2025 r. 

w sprawie oceny działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej w Koluszkach za rok 2024 

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r. 
poz. 107 i 1907) w związku z § 21 rozporządzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 
25 marca 2004 r. w sprawie warsztatów terapii zajęciowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2284) uchwala się, 
co następuje: 

§ 1. 1. Przyjmuje się sprawozdanie z działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej w Koluszkach 
prowadzonego przez Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Razem” za 2024 rok, stanowiące 
załącznik do niniejszej uchwały. 

2. Pozytywnie ocenia się działalność Warsztatu Terapii Zajęciowej w Koluszkach prowadzonego przez 
Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Razem” za rok 2024. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Zarządowi Powiatu Łódzkiego Wschodniego. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Powiatu Łódzkiego Wschodniego 

 
 

Sławomir Sokołowski 
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Załącznik do Uchwały Nr XIII/99/2025  

Rady Powiatu Łódzkiego Wschodniego 

z dnia 26 marca 2025 r. 

 

Sprawozdanie z działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej  

prowadzonego przez Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych 

„Razem” w Koluszkach za 2024 rok 

 

Nazwa i adres: 

Warsztat Terapii Zajęciowej przy Stowarzyszeniu Na Rzecz Osób Niepełnosprawnych  

w Koluszkach; 

95-040 Koluszki, ul. Pomorska 13 

 

Kierownictwo Warsztatu: 

Jolanta Truszczyńska – Kierownik 

Sebastian Kmieciak – instruktor, Zastępca Kierownika 

  

Jednostka prowadząca Warsztat: 

Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych 

„Razem” w Koluszkach 

95-040 Koluszki, ul. Pomorska 13 

 

Data utworzenia Warsztatu: 17 stycznia 1996 

 

Liczba Uczestników: 55 

  

Liczba rezydentów: 21 

Warsztat Terapii Zajęciowej jest placówką przeznaczoną dla osób  

z niepełnosprawnościami, której celem jest rehabilitacja społeczna i zawodowa.  

Do głównych zadań WTZ należą: 

1. Rehabilitacja społeczna – kształtowanie umiejętności niezbędnych do samodzielnego 

funkcjonowania w społeczeństwie, rozwijanie kompetencji interpersonalnych, 

wzmacnianie pewności siebie i zaradności życiowej. 

2. Rehabilitacja zawodowa – przygotowanie uczestników do podjęcia pracy zawodowej 

poprzez rozwijanie umiejętności praktycznych i zawodowych w różnych dziedzinach, 

np. rękodzieło, stolarstwo, krawiectwo, gastronomia. 

3. Terapeutyczne zajęcia warsztatowe – rozwijanie zdolności manualnych  

i intelektualnych poprzez prace w różnych pracowniach tematycznych, co sprzyja 

aktywizacji i zwiększaniu samodzielności. 

4. Wsparcie psychologiczne – pomoc w rozwoju osobistym, pokonywaniu trudności 

emocjonalnych i społecznych oraz kształtowanie pozytywnych postaw życiowych. 

5. Integracja społeczna – organizowanie wyjazdów, spotkań, imprez kulturalnych  

i sportowych w celu ułatwienia uczestnikom nawiązywania relacji społecznych  

i aktywnego uczestnictwa w życiu lokalnej społeczności. 

6. Przygotowanie do samodzielnego życia – nauka podstawowych czynności dnia 

codziennego, gospodarowania budżetem, poruszania się w przestrzeni publicznej  

i korzystania z usług społecznych. 

7. Współpraca z rodzinami i instytucjami – wspieranie rodzin uczestników WTZ, 

współpraca z urzędami, organizacjami pozarządowymi i pracodawcami w celu poprawy 

sytuacji życiowej osób z niepełnosprawnościami. 
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Warsztat Terapii Zajęciowej w Koluszkach jest placówką pobytu dziennego, czynną 

od poniedziałku do piątku w godzinach od 7.00- 15.00 z wyjątkiem dni ustawowo wolnych 

od pracy. Placówka funkcjonuje przez cały rok z wykorzystaniem 1 miesiąca w roku na 

przerwę. Zajęcia dla uczestników prowadzone są w godzinach od 7.30- 14.30. Uczestnicy mają 

dwie przerwy w zajęciach 30-to minutowe, w tym jedną śniadaniową.   

Na zajęcia warsztatowe dowożonych jest 33 uczestników. Wynika to z odległości ich 

miejsca zamieszkania bądź z poważnych dysfunkcji uniemożliwiających samodzielne dotarcie 

do placówki. Samodzielnie na zajęcia przychodzi 16 uczestników, 4uczestników dowożą 

rodzice, 2 uczestników dojeżdża na zajęcia samodzielnie. 41 uczestników to mieszkańcy 

Powiatu Łódzkiego Wschodniego, a 14 uczestników to mieszkańcy Powiatu Tomaszowskiego.  

LICZBA UCZESTNIKÓW 

W 2024 roku uczestnikami WTZ w Koluszkach było 55 osób z niepełnosprawnościami. 

Są to osoby ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepełnosprawności, które otrzymały 

wskazanie Powiatowego Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności do uczestnictwa  

w terapii zajęciowej. W 2024 roku zwiększono liczbę uczestników Warsztatu  o 5 osób oraz 

zatrudniono instruktora terapii zajęciowej. Powstała pracownia poligraficzno-dekoratorska, 

której zadaniem będzie tworzenie materiałów poligraficznych, projektowanie i aranżacja 

przestrzeni, zajęcia artystyczne i manualne oraz obsługa sprzętu poligraficznego  

i komputerowego. 1 uczestnik opuścił warsztat z uwagi na pogarszający się stan zdrowia oraz 

umieszczenie w Domu Pomocy Społecznej. Na koniec roku 2024 w warsztacie było 21 

rezydentów, w tym 15 podopiecznych Domu Pomocy Społecznej w Lisowicach.  

Podział uczestników ze względu na stopień niepełnosprawności 

1) Znaczny stopień niepełnosprawności -38 uczestników. 

- orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności – na stałe- 29 uczestników; 

- orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności- czas określony- 9 uczestników. 

 

2) Umiarkowany stopień niepełnosprawności – 17 uczestników. 

- orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności- na stałe-  11 osób; 

- orzeczenie umiarkowanym stopniu niepełnosprawności – czas określony- 6 osób. 

 

RODZAJE NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI  

  Rodzaje niepełnosprawności uczestników WTZ według schorzenia wiodącego (liczba 

osób) wzięto pod uwagę orzeczenie o stopniu niepełnosprawności, kod choroby wiodący  

i choroby współuczestniczące. 

Rodzaje niepełnoprawności Liczba osób 

Niepełnosprawność intelektualna 01 – U  28 

Niepełnosprawność sprzężona 21 

Choroby psychiczne 02 – P 4 

Choroby neurologiczne 10 – N  1 

Choroby narządu wzroku 03 – O 1 
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  STOPIEŃ NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI INTELEKTUALNEJ UCZESTNIKÓW: 

1. Lekkim – 8 osób. 

2. Umiarkowanym – 22 osób. 

3. Znacznym – 24 osób. 

4. Norma  intelektualna – 1 osoba. 

CZAS POBYTU  W WARSZTACIE 

1. Poniżej 5 lat – 9 osób; 

2. 5 – 8 lat – 8 osób; 

3. powyżej 8 lat –  38 osób. 

WIEK 

1. Poniżej 19 lat – 0 osób; 

2. 19 – 40 lat – 37 osób; 

3. 41-60 lat – 17 osób; 

4. Powyżej 60 lat - 1 

FREKWENCJA W ZAJĘCIACH 

Miesiąc Obecność Absencja Liczba dni 

przepracowanych w m-cu 

Styczeń  847 3 17 

Luty  1016 34 21 

Marzec  993 7 20 

Kwiecień  1048 2 21 

Maj  884 16 18 

Czerwiec  721 29 15 

Lipiec/Sierpień  1799 51 37 

Wrzesień  987 63 21 

Październik  1078 72 23 

Listopad 851 99 19 

Grudzień  722 28 15 

Grudzień – nowa pracownia 15 0 3 

RAZEM 10961 404 230 

Średnia frekwencja  w 2024 roku ukształtowała się na poziomie 96,4% 
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FORMY I METODY DZIAŁALNOŚCI REHABILITACYJNEJ  

 REALIZOWANE PRZEZ WARSZTAT 

 

Terapia w Warsztacie opiera się na pracy w 11 pracowniach, kółkach tematycznych  

i zajęciach uzupełniających. Zajęcia w pracowniach odbywają się w grupach 5 - cio osobowych, 

zgodnie z planem pracy poszczególnych pracowni ze szczególnym uwzględnieniem założeń 

indywidualnych programów  rehabilitacyjnych opracowanych dla każdego uczestnika.  

RODZAJE PRACOWNI 

1) pracownia umiejętności społecznych i rzemiosła artystycznego; 

2) pracownia gospodarcza z elementami stolarskimi; 

3) pracownia ogólnorozwojowa z elementami rzemiosła twórczego; 

4) pracownia krawiecka z elementami rytmiczno – muzycznymi; 

5) pracownia plastyczna z elementami przystosowania do samodzielnego życia; 

6) pracownia aktywizacji społecznej z elementami technik różnych; 

7) pracownia plastyczna z elementami technik rzeźbiarskich; 

8) pracownia muzykoterapii z elementami ludoterapii; 

9) pracownia kulinarna z elementami rehabilitacji ruchowej; 

10) pracownia medialno – komputerowa z autopromocją wizerunku osób 

niepełnosprawnych i WTZ; 

11) pracownia poligraficzno – dekoratorska. 

KÓŁKA TEMATYCZNE 

1) kółko sportowe; 

2) kółko literackie; 

3) kółko filmowe; 

4) kółko zdrowego żywienia; 

5) kółko muzyczno – rytmiczne; 

6) kółko plastyczne; 

7) kółko komputerowe; 

8) kółko przyrodnicze; 

9) kółko rowerowe; 

10) kółko kosmetyczne; 

11) kółko majsterkowicza. 
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ZAJĘCIA UZUPEŁNIAJĄCE 

1. Ćwiczenia gimnastyki codziennej. 

2. Świetlicowe zajęcia sportowe, gra w piłkarzyki, ping-ponga. 

3. Gry i zabawy dydaktyczne. 

4. Zajęcia relaksacyjne w Sali Doświadczania Świata. 

5. Audycje radia „ Niezapominajka”. 

6. Prowadzenie fanpage WTZ na Facebooku. 

7. Redagowanie gazetki ściennej o tematyce cyklicznej i okolicznościowej. 

8. Edycja, drukowanie i laminowanie zdjęć i dyplomów okolicznościowych. 

9. Obsługa plotera, przygotowanie i wykonanie projektów. 

10. Prezentowanie prac wykonanych przez uczestników w lokalnych urzędach, 

instytucjach, kiermaszach oraz na portalu społecznościowym. 

11. Warsztatowy sklepik, w którym każdy z uczestników dokonuje samodzielnie zakupów 

za kwotę 20,00 zł. 

12. Przygotowanie świątecznych gadżetów. 

13. Zajęcia komputerowe z wykorzystaniem tablicy multimedialnej na świetlicy, m.in.: 

prezentacje, odtwarzanie filmów, gra w gry logiczne, puzzle, memory. 

14. Cykliczne wyjazdy na kręgle do kręgielni w Tomaszowie Mazowieckim. 

15. Cykliczny udział w zajęciach sportowych na Hali Sportowej w Koluszkach oraz 

na boisku Państwowej Straży Pożarnej w Koluszkach. 

 

METODY I EFEKTY PROWADZONEJ TERAPII 

Metody rehabilitacji społecznej w WTZ: 

1. Trening umiejętności społecznych – nauka komunikacji, współpracy i rozwiązywania 

konfliktów. 

2. Zajęcia integracyjne – wspólne wyjazdy, spotkania, udział w wydarzeniach 

kulturalnych i sportowych. 

3. Warsztaty i terapia zajęciowa – rozwijanie samodzielności poprzez aktywność 

manualną i zawodową. 

4. Wsparcie psychologiczne i pedagogiczne – rozmowy indywidualne i grupowe, praca 

nad samooceną. 

5. Trening samodzielności – nauka organizacji dnia, gospodarowania budżetem, 

poruszania się w przestrzeni publicznej. 

Efekty rehabilitacji społecznej: 

1. Zwiększona samodzielność i pewność siebie. 

2. Poprawa umiejętności komunikacyjnych i społecznych. 

3. Lepsza adaptacja do życia codziennego i pracy. 
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4. Integracja z lokalną społecznością. 

5. Wzrost aktywności i motywacji do działania. 

Dzięki tym działaniom uczestnicy WTZ lepiej radzą sobie w życiu codziennym  

i zawodowym. 

Metody rehabilitacji zawodowej w WTZ: 

1. Praktyczna nauka zawodu – zajęcia w pracowniach (np. stolarskiej, krawieckiej, 

gastronomicznej). 

2. Trening umiejętności zawodowych – nauka obsługi narzędzi, planowania pracy, 

przestrzegania zasad BHP. 

3. Symulacja pracy – wykonywanie zadań zbliżonych do realnych warunków 

zawodowych. 

4. Staże i praktyki zawodowe – współpraca z zakładami pracy i pracodawcami. 

5. Doradztwo zawodowe – pomoc w wyborze ścieżki zawodowej, przygotowanie do 

rozmów kwalifikacyjnych. 

Efekty rehabilitacji zawodowej: 

1. Rozwój umiejętności praktycznych i zawodowych. 

2. Zwiększenie szans na zatrudnienie. 

3. Wzrost samodzielności w pracy i życiu codziennym. 

4. Lepsza organizacja pracy i odpowiedzialność. 

5. Integracja ze środowiskiem pracy. 

Dzięki tym działaniom uczestnicy WTZ są lepiej przygotowani do podjęcia pracy  

i funkcjonowania w społeczeństwie. 

Metody arteterapii prowadzonej w WTZ: 

1. Terapia plastyczna – malowanie, rysunek, rzeźba, rękodzieło. 

2. Muzykoterapia – śpiew, gra na instrumentach, słuchanie muzyki. 

3. Teatroterapia – zajęcia teatralne, odgrywanie ról, improwizacja. 

4. Choreoterapia – taniec, ruch kreatywny, zajęcia rytmiczne. 

5. Biblioterapia – czytanie, analiza tekstów, pisanie własnych utworów. 

Efekty arteterapii: 

1. Rozwój kreatywności i ekspresji emocji. 

2. Poprawa koordynacji i sprawności manualnej. 

3. Redukcja stresu i napięcia emocjonalnego. 

4. Wzrost pewności siebie i samoakceptacji. 

5. Lepsza komunikacja i integracja społeczna. 

Dzięki arteterapii uczestnicy WTZ rozwijają swoje pasje i wyrażają siebie w twórczy 

sposób. 
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Metody wsparcia psychologicznego w WTZ: 

1. Terapia indywidualna – rozmowy z psychologiem pomagające uczestnikom  

w radzeniu sobie z emocjami, stresem oraz budowaniu poczucia własnej wartości. 

2. Terapia grupowa – zajęcia w grupie wspierające rozwój umiejętności społecznych, 

komunikacji oraz radzenia sobie z problemami. 

3. Trening umiejętności społecznych – nauka nawiązywania i utrzymywania relacji, 

asertywności oraz rozwiązywania konfliktów. 

4. Relaksacja i techniki redukcji stresu – ćwiczenia oddechowe, medytacja, treningi 

mindfulness pomagające w radzeniu sobie z napięciem i lękiem. 

5. Wsparcie w kryzysach emocjonalnych – interwencje psychologiczne w sytuacjach 

trudnych, np. utraty bliskiej osoby czy nagłej zmiany sytuacji życiowej. 

Efekty wsparcia psychologicznego w WTZ: 

1. Poprawa samooceny i wiary w siebie – uczestnicy uczą się dostrzegać swoje mocne 

strony. 

2. Zwiększenie samodzielności – rozwijanie umiejętności radzenia sobie w codziennym 

życiu. 

3. Lepsze funkcjonowanie społeczne – poprawa komunikacji i umiejętności 

nawiązywania relacji. 

4. Redukcja stresu i lęku – większa kontrola nad emocjami i lepsze samopoczucie. 

5. Poprawa koncentracji i zdolności poznawczych – lepsza organizacja działań  

i pamięć. 

6. Poczucie przynależności i akceptacji – integracja z grupą oraz budowanie wsparcia 

społecznego. 

Dzięki tym działaniom uczestnicy WTZ mogą poprawić jakość swojego życia, rozwijać się 

i lepiej radzić sobie z trudnościami dnia codziennego.  

LICZBA UCZESTNIKÓW, KTÓRZY POCZYNILI POSTĘPY W ZAKRESIE 

ZARADNOŚCI OSOBISTEJ I SAMODZIELNOŚCI, REHABILITACJI  

SPOŁECZNEJ, REHABILITACJI ZAWODOWEJ 

SFERA OPIS  POSTĘPÓW LICZBA OSÓB 

ZARADNOŚĆ OSOBISTA,  

SAMODZIELNOŚĆ 

Nabycie lub poszerzenie umiejętności 

poruszania się bez pomocy innych  

w najbliższym otoczeniu, korzystania  

z komunikacji, robienia zakupów, 

rozwinięcie umiejętności obsługi sprzętu 

AGD, samodzielne przygotowanie 

posiłków, dbałość o higienę osobistą 

29 

REHABILITACJA  

SPOŁECZNA    

Umiejętność współpracy w grupie, 

adekwatne zachowania w miejscach 

publicznych, radzenie sobie w trudnej 

sytuacji, doskonalenie prawidłowych 

form nawiązywania  i utrzymywania 

kontaktów społecznych. 

32 
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REHABILITACJA  

ZAWODOWA    

Umiejętność przestrzegania czasu  

i dyscypliny, samodzielnego 

rozwiązywania drobnych problemów 

wynikłych w trakcie realizacji zadania, 

odpowiedzialności za pracę, stosowanie 

się do instrukcji 

17 

 

RADA PROGRAMOWA 

 Skład Rady Programowej: 

1) Kierownik WTZ; 

2) Instruktor, Z-ca Kierownika; 

3) 11 instruktorów terapii zajęciowej, jeden z instruktorów pełni również funkcję doradcy 

zawodowego, 1 funkcję rehabilitanta;  

4) Psycholog. 

 

Rada Programowa w systemie półrocznym dokonuje oceny postępów każdego   

z uczestników warsztatu na podstawie Indywidualnych Arkuszy Oceny Postępów  

w Rehabilitacji Ogólnej. Rada opracowuje indywidualne programy rehabilitacji społecznej  

i zawodowej oraz wskazówki do treningu ekonomicznego dla każdego uczestnika.  

W 2024 roku odbyło się 12 posiedzeń Rady Programowej. W stosunku do 3 uczestników 

podjęto decyzję o przesunięciu do innej grupy, za zgodą uczestnika. 1 uczestnik opuścił 

Warsztat z powodu przeniesienia do Domu Pomocy Społecznej, w jego miejsce przyjęto 

rezydenta z listy oczekujących.  W związku ze zwiększeniem liczby uczestników WTZ przyjęto 

5 nowych uczestników oraz utworzono kolejną pracownię. W systemie półrocznym  i rocznym 

Rada Programowa podsumowała wymierne efekty rehabilitacji społecznej i zawodowej 

uczestników. 

W 2024 roku Rada Programowa zatwierdziła  oceny roczne oraz ocen kompleksowych 

3-trzyletnie. Zaktualizowano   indywidualne programy rehabilitacyjne oraz utworzono program 

rehabilitacyjny dla nowego uczestnika. 

W stosunku do 50 uczestników podjęto decyzję o przyznaniu motywacyjnego treningu 

ekonomicznego, w kwocie zależnej od zaangażowania w realizację wytycznych 

programowych. 

REALIZACJA PROJEKTU 

„Modernizacja kompleksu pracowni terapeutycznych dla potrzeb osób  

z niepełnosprawnościami - uczestników WTZ w Koluszkach” 

 

W 2024 roku w Warsztacie Terapii Zajęciowej przy Stowarzyszeniu na Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych „Razem” w Koluszkach zrealizowano projekt „Modernizacja kompleksu 

pracowni terapeutycznych dla potrzeb osób z niepełnosprawnościami uczestników WTZ  

w Koluszkach” w ramach „Programu wyrównywania różnic między regionami III” obszar F. 

 

Opis projektu: 

 Zadanie inwestycyjne „Modernizacja kompleksu pracowni terapeutycznych dla potrzeb 

osób z niepełnosprawnościami uczestników WTZ w Koluszkach” przebiegało zgodnie  
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z umową nr 2/WTZ/WRR/000299/05/D pomiędzy Powiatem Łódzkim Wschodnim  

a Stowarzyszeniem na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Razem” w Koluszkach. 

 

Celem projektu była modernizacja pracowni terapeutycznych w WTZ w Koluszkach 

oraz poprawa warunków rehabilitacji osób z niepełnosprawnościami poprzez zakup krzeseł  

i biurek do pracowni terapeutycznych, stołów konferencyjnych wraz z krzesłami oraz zakup  

i wymianę drzwi pełnych do każdego pomieszczenia w Warsztacie Terapii Zajęciowej.  

 

W ramach realizacji zadania: 

1) zakupiono biurka oraz krzesła do pracowni terapeutycznych;  

2) zakupiono oraz zamontowano drzwi pełne do pracowni terapeutycznych oraz innych 

pomieszczeń w Warsztacie Terapii Zajęciowej;  

3) zakupiono stoły konferencyjne z krzesłami;  

4) zakup ergonomicznych biurek i krzeseł pozytywnie wpłynął na bezpieczeństwo  

i  komfort uczestników oraz personelu WTZ; 

5) zakup stołów konferencyjnych wraz z krzesłami pozwolił na stworzenie miejsca do 

integracji społecznej z osobami odwiedzającymi WTZ; 

6) poprawiono ogólne warunki rehabilitacji społeczno – zawodowej w WTZ  

w Koluszkach.  

ZAJĘCIA KLUBOWE 

Zajęcia klubowe w Warsztacie Terapii Zajęciowej to dodatkowa forma wsparcia dla 

rezydentów, realizowana poza standardowym programem terapeutycznym. Mają na celu 

integrację, rozwój zainteresowań oraz wzmocnienie samodzielności. Zajęcia te sprzyjają 

aktywizacji rezydentów, budowaniu relacji i rozwijaniu pasji w przyjaznej atmosferze.  

W 2024 roku beneficjentami programu było 20 rezydentów Warsztatu Terapii 

Zajęciowej: 

- liczba osób niepełnosprawnych, które były uczestnikami WTZ i opuściły go  

w związku z podjęciem zatrudnienia – 1 osoba 

- liczba osób niepełnosprawnych znajdujących się na prowadzonej przez podmiot prowadzący 

WTZ liście osób (o której mowa w art. 10f ust. 2a ustawy o rehabilitacji), których zgłoszenie 

do uczestnictwa w warsztacie zostało zatwierdzone i które nie rozpoczęły terapii w WTZ – 19  

osób (w tym 15 mieszkanek Domu Pomocy Społecznej w Lisowicach). 

Zajęcia klubowe odbywały się w okresie 12 miesięcy w wymiarze 6 godzin miesięcznie  

(w formie 2 spotkań po 3 godziny) po godzinach pracy Warsztatu, zgodnie z ustalonym 

harmonogramem oraz w miejscach i godzinach wskazanych przez Kierownika Warsztatu 

Terapii Zajęciowej w przypadku zaplanowanych dodatkowych zajęć klubowych, wyjazdów, 

udziału w  wydarzeniach organizowanych przez Warsztat. Zajęcia prowadzone były przez 

instruktorów terapii zajęciowej oraz psychologa. Uczestnikom zapewniono transport na zajęcia 

i z powrotem do miejsca zamieszkania. 

W czasie trwania zajęć uczestnicy objęci byli indywidualnym oraz grupowych wsparciem 

psychologicznym.  

Zajęcia spotkały się z bardzo pozytywnym odbiorem ze strony uczestników i osób 

współpracujących. Zaplanowano kontynuację działania w kolejnym roku w podobnej formule. 
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PROMOCJA PLACÓWKI 

Promocja Warsztatu Terapii Zajęciowej (WTZ) ma na celu zwiększenie świadomości 

społecznej o działalności placówki, integrację uczestników ze społecznością lokalną oraz 

pozyskanie wsparcia. 

Formy promocji WTZ: 

1. Media społecznościowe i strona internetowa – regularne publikowanie informacji 

o działaniach, sukcesach uczestników oraz wydarzeniach. 

2. Udział w lokalnych wydarzeniach – festyny, jarmarki, kiermasze, targi pracy. 

3. Wystawy i kiermasze prac uczestników – prezentacja rękodzieła, obrazów, ceramiki. 

4. Spotkania i dni otwarte – możliwość odwiedzenia WTZ i poznania jego działalności. 

5. Współpraca z mediami – artykuły w prasie, wywiady w radiu i telewizji lokalnej. 

6. Partnerstwo z instytucjami – współpraca z urzędami, szkołami, organizacjami 

społecznymi. 

7. Akcje charytatywne i wolontariat – zaangażowanie w działania społeczne. 

8. Materiały promocyjne – ulotki, plakaty, broszury informacyjne. 

Warsztat Terapii Zajęciowej promowany jest w mediach społecznościowych za pomocą 

profilu na Facebooku, na którym udostępniane są zdjęcia, wydarzenia z życia warsztatu, 

wycieczki i imprezy okolicznościowe. W prowadzeniu profilu i wykonywaniu zdjęć czynny 

udział biorą podopieczni WTZ, głównie z pracowni multimedialno-komputerowej  

z autopromocją wizerunku osób niepełnosprawnych i WTZ.  

Ważnym elementem promującym placówkę jest udział podopiecznych w różnego rodzaju 

przeglądach, konkursach czy olimpiadach. W ostatnim roku nasi podopieczni reprezentowali 

Warsztat podczas wydarzeń wokalnych, malarskich, rzeźbiarskich, tanecznych, sportowych  

i literackich, które odbywały się między innymi w Zduńskiej Woli, Ozorkowie, Spale, Łodzi, 

Wolborzu, Łęczycy i Krakowie.  

Promocja placówki odbywa się także na lokalnych wydarzeniach. Uczestnicy WTZ biorą 

udział w uroczystościach organizowanych przez Miasto Koluszki oraz Powiat Łódzki 

Wschodni. Współpracujemy z zaprzyjaźnionymi firmami i instytucjami, pojawiamy się na 

różnego rodzaju imprezach, chociażby balu w Liceum Ogólnokształcącym, Choince z AGAT-

em, spotkaniach z Klubem Seniora, Sesjach Rady Gminy Koluszki, Dożynkach Powiatowych 

i innych wydarzeniach, które odbywają się w naszej okolicy.  

Uczestnicy Warsztatu angażują się także w akcje charytatywne. W ostatnim roku 

kontynuowaliśmy współpracę ze Szkołą Podstawową nr 1 w Koluszkach, z którą tym razem 

wzięliśmy udział we wspólnych warsztatach artystycznych. Dochód ze sprzedaży wykonanych 

prac zasilił akcję „Pomagamy Zwierzętom”, której organizatorem było Stowarzyszenie 

„LAMPO”, w którym jako wolontariusze pomagają nasi uczestnicy.  

W związku z tragicznymi wydarzeniami, które miały miejsce na południu Polski Warsztat 

przyłączył się do zbiórki dla powodzian. Do stworzonego w Koluszkach punktu pomocy 

przekazaliśmy paczki z najpotrzebniejszymi artykułami chemicznymi, które trafiły 

do poszkodowanych osób.   
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Pomyślność WTZ, osiągane wyniki nie byłyby możliwe bez pomocy, współpracy  

i wsparcia Powiatu Łódzkiego Wschodniego, PCPR-u, RCPS-u, PFRON-u, MOPS-u, Urzędu 

Miejskiego w Koluszkach, Powiatowej Państwowej Straży Pożarnej, Miejskiego Ośrodka 

Kultury, Specjalnego Ośrodka Szkolno – Wychowawczego w Koluszkach, Miejskiej Biblioteki 

Publicznej, Liceum Ogólnokształcącego w Koluszkach oraz innych zaprzyjaźnionych 

przedsiębiorstw. 

Dzięki tym działaniom WTZ buduje pozytywny wizerunek i zwiększa świadomość na temat 

terapii zajęciowej wśród społeczeństwa. 

 

 

Załączniki: 

Załącznik nr 1 – Rozliczenie roczne środków wykorzystanych przez Warsztat Terapii 

Zajęciowej w Koluszkach w 2024 r. 

Załącznik nr 2 – Protokół ze sprzedaży prac uczestników Warsztatu Terapii Zajęciowej  

w Koluszkach w 2024 r.  
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Załącznik nr 1 

 

Rozliczenie roczne środków finansowych wykorzystanych przez Warsztat Terapii 

Zajęciowej w Koluszkach w 2024 roku 
 

1. Wynagrodzenia pracowników Warsztatu, należnie od pracodawcy składki 

na ubezpieczenia społeczne pracowników, a także składki na Fundusz Pracy i Fundusz 

Solidarnościowy i Fundusz Gwarantowanych Świadczeń Pracowniczych oraz odpisy 

na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych –                                              1.520.000,00 zł 

1a) wypłat podstawowych oraz wypłat dodatkowych do pracowniczych planów kapitałowych 

w rozumieniu ustawy z dnia 4 października 2018 r. o pracowniczych planach kapitałowych 

(Dz. U. z 2020 r. poz. 1342), finansowanych przez warsztat -                                         0 zł 

 

2. Niezbędne materiały, energię, usługi materialne niematerialne związane 

z funkcjonowaniem warsztatu –                                                                        106.000,00 zł 

3. Dowóz uczestników lub eksploatację samochodu, związaną z realizacją programu 

rehabilitacyjnego i niezbędną obsługą działalności warsztatu -                          50.600,00 zł 

4. Szkolenia pracowników warsztatu związanych z działalnością -                         2.100,00 zł 

5. Ubezpieczenie uczestników warsztatu -                                                                2.000,00 zł 

6. Ubezpieczenia mienia warsztatu -                                                                       16.000,00 zł 

7.   Wycieczki organizowane dla uczestników warsztatu –                                    10.200,00 zł 

 

8. Materiały do terapii zajęciowej w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa  

domowego –                                                                                                        68.100,00 zł 

 

9. Wydatki związane z treningiem ekonomicznym –                                              86.000,00 zł 

10. Niezbędną wymianę zużytego wyposażenia warsztatu lub jego dodatkowe 

wyposażenie –                                                                                                    11.000,00 zł 

                                                                 

Ogółem: 1.872.000,00 zł (jeden milion osiemset siedemdziesiąt dwa tysiące złotych) 
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Załącznik nr 2 

W roku 2024 sprzedano prace na łączną kwotę 4.880,00 zł (cztery tysiące osiemset osiemdziesiąt zł 

00/100) 

Pozostało do wydania na 2023 rok 3764,51 zł (trzy tysiące siedemset sześćdziesiąt cztery zł 51/100) 

Razem do wydania na 2024 rok 8.644,51 zł (osiem tysięcy sześćset czterdzieści cztery zł 00/100) 

Uzyskane środki finansowe przeznaczono na: 

1. Opłaty przesyłek poleconych do PCPR                                                                                   - 14,60 zł 
2. Zakupiono Cyber iN!unimited 22.01.24-21.01.25 . prowizja bankowa BSZK O/Koluszki     - 282,64 zł 
3. Zakupiono słodycze i kawę dla uczestników WTZ na Tłusty Czwartek                                   - 377,24 zł 
4. Zakupiono słodycze dla uczestników WTZ z okazji Świąt Wielkanocnych                             - 351,94 zł 
5. Zakupiono 4 stoły drewniane do placówki WTZ                                                                    - 1006,50 zł 
6. Zakupiono bukiet kwiatów z okazji Święta 3-go Maja – Grupa uczestników wraz  

z opiekunem złożyła bukiet pod pomnikiem Orła Białego                                                         - 50,00 zł 
7. Zakupiono artykuły spożywcze dla uczestników WTZ jako rozstrzygnięcie najciekawszych  

projektów nowej gazetki kwartalnej w WTZ                                                                            - 174,23 zł 

8. Zakupiono lody dla uczestników WTZ którzy biorą udział w Olimpiadzie Sportowej w Spale  

w dn. 10.06.24 r.                                                                                                                        - 228,00 zł 

9. Zakupiono ceratę do zabezpieczania stołów w placówce WTZ                                                - 400,00 zł 

10.  Zakupiono środki farmaceutyczne zgodnie z potrzebami dla uczestników WTZ                     - 31,98 zł 

11.  Zakupiono bilety wstępu do zamku w Kurniku dla uczestników WTZ . prowizja bankowa  

BSZK O/Koluszki                                                                                                                     - 707,00 zł 

12.  Wynajem kręgielni dla uczestników WTZ . prowizja bankowa BSZK O/Koluszki                - 167,00 zł 

13.  Opłata parkingowa podczas wycieczki do Warszawy                                                               -  63,00 zł 

14.  Opłata za lekcję muzealną podczas wycieczki do Warszawy dla uczestników WTZ              - 251,00 zł 

15.  Usługa gastronomiczna dla uczestników WTZ podczas wycieczki do Warszawy                  - 742,50 zł 

16.  Zakupiono kawę  i lampki led jako materiał do Szopki Bożonarodzeniowej                            - 95,48 zł 

17.  Zakupiono wiązankę na obchody Święta Niepodległości 11 – Listopada. Grupa uczestników  

wraz z opiekunem złożyła bukiet pod pomnikiem Orła Białego                                                - 40,00 zł 

18.  Usługa gastronomiczna dla uczestników WTZ podczas wycieczki do Łodzi                         - 627,50 zł 

19.  Zakupiono słodycze na Mikołajki dla uczestników WTZ                                                       - 205,91 zł 

20.  Dofinansowano sprzęt elektroniczny do pracowni WTZ                                                        - 336,00 zł 
 

Łącznie                                                                                                                                         - 6152,52 zł 

Pozostało do wydania na 2025 rok 2 491,99 zł (dwa tysiące czterysta dziewięćdziesiąt jeden 99 /100) 
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