
UCHWAŁA NR 1079/2026
ZARZĄDU POWIATU ŁÓDZKIEGO WSCHODNIEGO 

z dnia 21 maja 2026 r.

w sprawie rozpatrzenia petycji w interesie publicznym dotyczącej wdrożenia 
pilotażowego programu opieki okołoporodowej 

pn. „Bezpieczna Ciąża - domowe KTG”

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym 
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1684 oraz z 2026 r. poz. 252) oraz art. 13 ust. 1 ustawy 
z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 r. poz. 870) uchwala się, co następuje:

§ 1. Po rozpatrzeniu petycji w interesie publicznym dotyczącej wdrożenia pilotażowego 
programu opieki okołoporodowej pn. „Bezpieczna Ciąża - domowe KTG” postanawia się nie 
uwzględnić złożonej petycji.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Przewodniczącemu Zarządu Powiatu Łódzkiego 
Wschodniego.

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Zarząd Powiatu Łódzkiego Wschodniego

Starosta - Mateusz Karwowski

Wicestarosta - Ewa Gładysz

Członek Zarządu - Paweł Pomorski

Członek Zarządu - Zofia Sójka

Członek Zarządu - Marta Stasiak



Uzasadnienie

W dniu 23 marca 2026 r. do Starostwa Powiatowego w Łodzi wpłynęła petycja dotycząca 
rozważenia podjęcia działań zmierzających do wdrożenia pilotażowego programu opieki 
okołoporodowej pn, „Bezpieczna Ciąża - Domowe KTG”, którego celem jest uzupełnienie 
obecnego zakresu opieki okołoporodowej oraz bezpieczeństwa zdrowotnego kobiet w III 
trymestrze ciąży i ich dzieci. Pismem z dnia 31 marca 2026 roku, petycja została uzupełniona 
o dodatkowe dane merytoryczne, obejmujące szczegółowe informacje uzasadniające 
proponowane działania oraz ich potencjalny wpływ na bezpieczeństwo zdrowotne kobiet.

Celem programu miałoby być zwiększenie bezpieczeństwa zdrowotnego kobiet w ciąży 
poprzez zapewnienie dostępu do zdalnego monitorowana dobrostanu płodu w warunkach 
domowych w III trymestrze ciąży z wykorzystaniem urządzeń medycznych oraz rozwiązań 
telemedycznych. Pilotaż nie stanowiłby programu zdrowotnego.

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 r. poz. 870), 
petycja może być złożona przez osobę fizyczną, osobę prawną, jednostkę organizacyjną 
niebędącą osobą prawną lub grupę tych podmiotów, zwaną dalej "podmiotem wnoszącym 
petycję", do organu władzy publicznej, a także do organizacji lub instytucji społecznej 
w związku z wykonywanymi przez nią zadaniami zleconymi z zakresu administracji 
publicznej. Petycja może być złożona w interesie publicznym, podmiotu wnoszącego petycję, 
podmiotu trzeciego, za jego zgodą. Przedmiotem petycji może być żądanie, w szczególności, 
zmiany przepisów prawa, podjęcia rozstrzygnięcia lub innego działania w sprawie dotyczącej 
podmiotu wnoszącego petycję, życia zbiorowego lub wartości wymagających szczególnej 
ochrony w imię dobra wspólnego, mieszczących się w zakresie zadań i kompetencji adresata 
petycji. Powyższe przesłanki zostały w niniejszej sprawie spełnione.

Zarząd Powiatu Łódzkiego Wschodniego na posiedzeniu w dniu 21 maja 2026 roku 
zapoznał się z treścią petycji, w zakresie przedstawionych argumentów oraz podniesionych 
wątków odnoszących się do organizacji lokalnej opieki zdrowotnej nad kobietami w ciąży. 
Zarząd ustalił, nie jest organem, który decyduje o standardach opieki zdrowotnej, w tym 
o standardach postępowania w ramach opieki położniczo-ginekologicznej nad kobietą w ciąży. 
Podmioty właściwe do podnoszenia wszelkich standardów postępowania w medycynie oraz 
ustalania procedur medycznych to m.in. Ministerstwo Zdrowia, Narodowy Fundusz Zdrowia, 
towarzystwa naukowe, krajowi i wojewódzcy konsultanci. Zauważyć należy, iż świadczenia 
opieki zdrowotnej są realizowane w podmiotach działalności leczniczej przez 
wykwalifikowaną kadrę medyczną. Dodatkowo badania KTG są świadczeniami 
gwarantowanymi, finansowanymi w ramach ubezpieczenia zdrowotnego, zlecanymi 
bezpośrednio przez lekarza od około 28 tygodnia ciąży, a jeśli kobieta choruje to od około 24 
tygodnia na każdej wizycie kontrolnej. W sytuacjach nagłych, w ramach izby przyjęć każdej 
kobiecie, która jest zaniepokojona stanem zdrowia swojego dziecka może zostać wykonane 
badanie KTG. Nie ma natomiast wystarczających rekomendacji, by procedurę powszechnego 
jego monitorowania finansować ze środków jednostek samorządu terytorialnego. Nie ma 
również gwarancji właściwego wykorzystania udostępnionego kobietom w ciąży KTG, które 
nie będzie instalowane przez wykwalifikowane kadry medyczne. Niepokojące, ale niewłaściwe 
odczyty wynikające z błędnego podłączenia aparatu mogą wpływać negatywnie na stan 
pacjentki skutkować niepotrzebną hospitalizacją.
Należy również zauważyć, że zgodnie z opinią Prezesa AOTMiT nr 84/2025 z dnia 3 września 
2025 r. o projekcie programu polityki zdrowotnej pn. „Program kompleksowej zdalnej opieki 
dla kobiet w trzecim trymestrze ciąży” wytyczne środowisk medycznych wskazują na 
zasadność wykonywania badań KTG tylko u kobiet z podwyższonym ryzykiem 
nieprawidłowego przebiegu ciąży. Nie ma dowodów uzasadniających rutynowe stosowanie 
takiego badania. Brak jest również potwierdzenia naukowego wpływu badań z użyciem KTG 
na przebieg okresu okołoporodowego, śmiertelność i zachorowalność.
Monitorowanie przebiegu ciąży i częstotliwość przeprowadzania badań KTG powinno 
odbywać się na skutek decyzji lekarza prowadzącego. W szczególności w przypadku kobiet 



w ciąży podwyższonego ryzyka ważna jest profesjonalna diagnoza medyczna i opieka 
prowadzona przez wyspecjalizowany personel medyczny.

Obecnie Powiat Łódzki Wschodni znajduje się na etapie tworzenia samorządowego 
publicznego zakładu opieki zdrowotnej, który docelowo będzie realizować zadania z zakresu 
ochrony zdrowia, zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie 
powiatowym. Nie wyklucza się zatem w przyszłości podejmowania inicjatyw służących 
poprawie opieki nad kobietami w ciąży.
Członkowie Zarządu Powiatu Łódzkiego Wschodniego, po zapoznaniu się z treścią petycji 
dotyczącej wdrożenia pilotażowego programu zdrowotnego pn.: „Bezpieczna Ciąża - Domowe 
KTG” uznali petycję za bezzasadną. Mając na uwadze powyższe ustalenia oraz obowiązujące 
przepisy, Zarząd Powiatu Łódzkiego Wschodniego postanawia jak w sentencji uchwały.

Pouczenie:
Zgodnie z art. 13 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 r. poz. 870) sposób 
załatwienia petycji nie może być przedmiotem skargi.


