UCHWALA NR 1079/2026
ZARZADU POWIATU LODZKIEGO WSCHODNIEGO
z dnia 21 maja 2026 r.

w sprawie rozpatrzenia petycji w interesie publicznym dotyczacej wdrozenia
pilotazowego programu opieki okoloporodowe;j
pn. ,Bezpieczna Cigza — domowe KTG”

Na podstawie art. 32 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 1. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z2025r. poz. 1684 oraz z 2026 r. poz. 252) oraz art. 13 wust. 1 ustawy
z dnia 11 lipca 2014 1. o petycjach (Dz. U. z 2018 r. poz. 870) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Po rozpatrzeniu petycji w interesie publicznym dotyczgcej wdrozenia pilotazowego
programu opieki okotoporodowej pn. ,,Bezpieczna Cigza - domowe KTG” postanawia si¢ nie
uwzglednié ztozonej petycji.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Przewodniczacemu Zarzgdu Powiatu Lodzkiego
Wschodniego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Zarzad Powiatu Lodzkiego Wschodniego

Starosta — Mateusz Karwowski
Wicestarosta — Ewa Gladysz
Cztonek Zarzadu — Pawet Pomorski e >

Cztonek Zarzadu — Zofia Séjka

Czlonek Zarzadu — Marta Stasiak




Uzasadnienie

W dniu 23 marca 2026 r. do Starostwa Powiatowego w L.odzi wplyneta petycja dotyczaca
rozwazenia podjecia dziatan zmierzajacych do wdrozenia pilotazowego programu opieki
okoloporodowej pn. ,,Bezpieczna Cigza — Domowe KTG”, ktorego celem jest uzupelnienie
obecnego zakresu opieki okoloporodowej oraz bezpieczenstwa zdrowotnego kobiet w III
trymestrze cigzy i ich dzieci. Pismem z dnia 31 marca 2026 roku, petycja zostata uzupetniona
o dodatkowe dane merytoryczne, obejmujgce szczegdlowe informacje uzasadniajgce
proponowane dziatania oraz ich potencjalny wplyw na bezpieczenstwo zdrowotne kobiet.

Celem programu mialoby by¢ zwigkszenie bezpieczenstwa zdrowotnego kobiet w cigzy
poprzez zapewnienie dostepu do zdalnego monitorowana dobrostanu ptodu w warunkach
domowych w III trymestrze cigzy z wykorzystaniem urzgdzen medycznych oraz rozwigzan
telemedycznych. Pilotaz nie stanowitby programu zdrowotnego.

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 1. poz. 870),
petycja moze by¢ zlozona przez osobe fizyczng, osobe prawna, jednostke organizacyjna
niebedacg osobg prawnag lub grupe tych podmiotéw, zwang dalej "podmiotem wnoszacym
petycje", do organu wiladzy publicznej, a takze do organizacji lub instytucji spolecznej
w zwigzku z wykonywanymi przez nig zadaniami zleconymi z zakresu administracji
publicznej. Petycja moze by¢ ztozona w interesie publicznym, podmiotu wnoszacego petycje,
podmiotu trzeciego, za jego zgoda. Przedmiotem petycji moze by¢ zgdanie, w szczegdlnosci,
zmiany przepiséw prawa, podjecia rozstrzygniecia lub innego dzialania w sprawie dotyczacej
podmiotu wnoszgcego petycje, zycia zbiorowego lub wartosci wymagajacych szczegélnej
ochrony w imi¢ dobra wspdlnego, mieszczacych si¢ w zakresie zadan i kompetencji adresata
petycji. Powyzsze przestanki zostaty w niniejszej sprawie spelnione.

Zarzad Powiatu L.odzkiego Wschodniego na posiedzeniu w dniu 21 maja 2026 roku
zapoznal si¢ z trescig petycji, w zakresie przedstawionych argumentéw oraz podniesionych
watkéw odnoszacych sie do organizacji lokalnej opieki zdrowotnej nad kobietami w ciazy.
Zarzad ustalil, nie jest organem, ktéry decyduje o standardach opieki zdrowotnej, w tym
o standardach postepowania w ramach opieki potozniczo-ginekologicznej nad kobietg w cigzy.
Podmioty wlasciwe do podnoszenia wszelkich standardow postgpowania w medycynie oraz
ustalania procedur medycznych to m.in. Ministerstwo Zdrowia, Narodowy Fundusz Zdrowia,
towarzystwa naukowe, krajowi i wojewodzey konsultanci. Zauwazy¢ nalezy, iz $wiadczenia
opieki zdrowotnej sg realizowane w podmiotach dzialalnosci leczniczej przez
wykwalifikowang kadre¢ medyczng. Dodatkowo badania KTG sg $wiadczeniami
gwarantowanymi, finansowanymi w ramach ubezpieczenia zdrowotnego, zlecanymi
bezposrednio przez lekarza od okoto 28 tygodnia cigzy, a jesli kobieta choruje to od okoto 24
tygodnia na kazdej wizycie kontrolnej. W sytuacjach naglych, w ramach izby przyje¢ kazde;
kobiecie, ktéra jest zaniepokojona stanem zdrowia swojego dziecka moze zosta¢ wykonane
badanie KTG. Nie ma natomiast wystarczajacych rekomendacji, by procedur¢ powszechnego
jego monitorowania finansowaé ze Srodkéw jednostek samorzadu terytorialnego. Nie ma
réwniez gwarancji wlasciwego wykorzystania udostepnionego kobietom w cigzy KTG, ktore
nie bedzie instalowane przez wykwalifikowane kadry medyczne. Niepokojace, ale niewtasciwe
odczyty wynikajgce z blednego podigczenia aparatu mogg wplywaé negatywnie na stan
pacjentki skutkowaé niepotrzebng hospitalizacjg.

Nalezy réwniez zauwazy¢, ze zgodnie z opinig Prezesa AOTMiT nr 84/2025 z dnia 3 wrze$nia
2025 r. o projekcie programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program kompleksowej zdalnej opieki
dla kobiet w trzecim trymestrze cigzy” wytyczne $rodowisk medycznych wskazujg na
zasadno$¢ wykonywania badan KTG tylko u kobiet z podwyzZszonym ryzykiem
nieprawidtowego przebiegu cigzy. Nie ma dowod6éw uzasadniajacych rutynowe stosowanie
takiego badania. Brak jest rowniez potwierdzenia naukowego wplywu badan z uzyciem KTG
na przebieg okresu okoloporodowego, $miertelno$¢ i zachorowalno$é.

Monitorowanie przebiegu cigzy 1 czgstotliwosé przeprowadzania badan KTG powinno
odbywac sie na skutek decyzji lekarza prowadzacego. W szczegdlnosci w przypadku kobiet




w cigzy podwyzszonego ryzyka wazna jest profesjonalna diagnoza medyczna i opieka
prowadzona przez wyspecjalizowany personel medyczny.

Obecnie Powiat Lodzki Wschodni znajduje si¢ na etapie tworzenia samorzadowego

publicznego zakladu opieki zdrowotnej, ktory docelowo bedzie realizowaé zadania z zakresu
ochrony zdrowia, zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym. Nie wyklucza sie zatem w przyszlosci podejmowania inicjatyw stuzgcych
poprawie opieki nad kobietami w cigzy.
Czlonkowie Zarzadu Powiatu F.0dzkiego Wschodniego, po zapoznaniu si¢ z trescig petycji
dotyczacej wdrozenia pilotazowego programu zdrowotnego pn.: ,,Bezpieczna Cigza — Domowe
KTG” uznali petycje za bezzasadng. Majac na uwadze powyzsze ustalenia oraz obowigzujace
przepisy, Zarzad Powiatu Lédzkiego Wschodniego postanawia jak w sentencji uchwaty.

Pouczenie:
Zgodnie z art. 13 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 r. poz. 870) spos6b
zalatwienia petycji nie moze by¢ przedmiotem skargi.




